SKF hilft Ukraine-‘Flﬁchtlingen

Der Sozialdienst katholischer Frauen in Kiel hat
sein Team um Sprachmittlerinnen erganzt, die bei
der Beratung von Ukrainerinnen iibersetzen kénnen.

VON JENNIFER RUSKE

Fur die vielen Frauen und Kinder,
die vor dem Krieg in der Ukraine
nach Deutschland geflohen sind,
bietet  der Sozialdienst 'katho-
lischer Frauen (SkF) in Kiel Hilfe
an. Zur Ruhe finden und einen
Neubeginn wagen = das ist fiir
viele der Fliichtlinge alles andere

als einfach. Oft haben die Fami-

lien nicht mehr als das Notigste
mitnehmen konnen. Angst und
Sorge um die zuriickbleibenden
Ehemanner, um die Zukunft der
Familie und besonders der Kin-
der sowie Traumata durch das
Erlebte kommen bei vielen hinzu:

Hilfe und Unterstiitzung fiir die
Frauen und ihre Kinder gibtes in
Kiel an vielen Stellen. Die Bera-
tungsstelle fir Frauen; Familien
und Schwangere des SkF Kiel in
der MuhliusstraSe: gehort dazu.
#Wir sind bestens vorbereitet,
sagt:Andrea Borowski; Geschafts-

fihrerin des Ver¢ins. Die Schwan-
gerschaftsberaterinnen ‘des SkF
haben ihr Team um Sprachmitt-
lerinnen erganzt, die: Ukrainisch
sprechen und bei den Beratungs-
terminen Ubersetzen konnen, er-
ldutert Beraterin Andrea Dorr:

Schwangere Frauen und Fami-
lien mit Kindern bis drei Jahren
aus. der Ukraine konnen beim
SkF . kurzfristig = Beratungster-
mine vereinbaren - ,oder von
den Menschen vereinbaren las-
ser; die sich derzeit ehrenamtlich
um die Familien kiimmern und
sie beim Neustart in Kiel beglei-
ten’, ergdnzt die Kollegin Esther
Stachow.

Neben derfachlichen Beratung

hilft der SKF auch mit seiner ,Kin- -

der-Kleider-Kiste®; die seit {iber
40 Jahren in der MuhlitsstraRe
angesiedelt ist- und von -ehren-
amtlichen : Mitarbeiterinnen  ge-
fithre wird. In: der Kleiderkam-
mer finden die Frauen gut erhal:

tene Baby- und Kinderkleidung
sowie Umstandskleidung. Dank
einer Spende kann das Hilfsan-

gebot noch eitet werden:
Svon dem Gel aben wir Ein-
kaufs-Gutscheine im Wert von je

35 Euro gekauft, mit denen die
Frauen Neuware wie Unterwd-

sche, Windeln,  Hygieneartikel

oder Baby- und Umstandsklei-
dung in den benétigten Grofen
selbst einkaufen konnen®, sagt

AndreaDorr. Denn nicht alle Gro-

Ben seien vorratig.

Um nicht! nur  ukrainischen
Fraten, sondern alle Familien mit
Kindern bis drei Jahren helfen zu
konnen, ist die ;Kinder-Kleider=
Kiste* auf Kleiderspenden ange-
wiesen. ,Wir bendtigen immer
Babybekleidung; vorallem gut er-
haltene und saubere Erstlingsaus-
stattungen, aber auch Babybedarf
wie Kinderwagen und Buggys®, so
Esther Stachow:

Weitere Infos und Terminabspra-
chen per E-Mait an beratungs-
stelle-ki@skf-kiel.de, unter www.
skf-kiel.de und bei SkF-Fachbe-
reichsleiterin Frederike Engel
unterTel: 0431/5547 66,

e



