
Schwangerschafts-
beratung
Beratungsstelle für Frauen, 
Familien & Schwangere
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Sozialdienst katholischer Frauen e.V. Kiel

Beratungsstelle Kiel
Muhliusstraße 67 . 24103 Kiel 
Tel. 0431/554766 . Fax 0431/5579425
beratungsstelle-ki@skf-kiel.de

Außenstelle MGH
Vinetazentrum Mehrgenerationenhaus
Elisabethstraße 64  . 24143 Kiel

Bürozeiten 
Mo + Fr   9.00–13.00 Uhr
Di + Do   9.00–13.00 Uhr und
 16.00–18.00 Uhr
Termine nach Vereinbarung

Kontakt

Beratungsstelle Flensburg
Dr.-Todsen-Str. 4 . 24937 Flensburg 
Tel. 0461/24824 . Fax 0461/1829984 
beratungsstelle-fl@skf-kiel.de

Außenstelle Tarp
DGF Familienbildungsstätte /
Familienzentrum Tarp
Schulstraße 7b . 24963 Tarp

Bürozeiten 
Mo  10.00–12.00 Uhr
Do   16.00–18.00 Uhr
Fr  10.00–12.00 Uhr
Termine nach Vereinbarung

Außenstelle Gettorf
c/o Familienzentrum & Bürgerbegegnungsstätte
AWO Gettorf und Umgebung e.V.
Kieler Chaussee 24. 24214 Gettorf
Tel. 0178/ 8717509

Beratungsstelle Neumünster
Linienstraße 1 (2. OG) . 24534 Neumünster 
Tel. 04321/14270 . Fax 04321/260035 
beratungsstelle-nms@skf-kiel.de

Außenstelle Nortorf
KiTa Nortorf
Kieler Straße 29a . 24589 Nortorf
Tel. 0178/6559995

Bürozeiten 
Mo  10.00–12.00 Uhr
Di   16.00–18.00 Uhr
Fr  10.00–12.00 Uhr
Termine nach Vereinbarung

Beratungsstelle Elmshorn
Feldstraße 24a . 25335 Elmshorn 
Tel. 04121/24881 . Fax 04121/103270
beratungsstelle-elmshorn@skf-kiel.de

Außenstelle Itzehoe
Katholisches Familienzentrum St. Ansgar
Coriansberg 18 (2. OG) . 25524 Itzehoe
Tel. 04121/ 24881

Außenstelle Wedel
Katholisches Gemeindezentrum
Feldstraße 15 . 22880 Wedel
Tel. 0163/5162841

Bürozeiten 
Mo + Di  10.00–12.00 Uhr
Do   14.00–17.00 Uhr
Fr  10.00–12.00 Uhr
Termine nach Vereinbarung

www.skf-kiel.de



Sozialdienst katholischer Frauen e. V. Kiel

Der Sozialdienst katholischer Frauen e.V. Kiel ist ein Frauenfach-
verband im Deutschen Caritasverband. Der Verein ist Träger von 
vier Beratungsstellen in Elmshorn, Flensburg, Kiel und Neumün-
ster sowie des St. Antoniushauses in Kiel.

Beratung

Die Beratungen basieren auf den rechtlichen Grundlagen des 
§ 2/2a des Schwangerschaftskonfliktgesetz (SchKG) und einer 
offenen, achtungsvollen, von einem christlichen Menschenbild 
geprägten Haltung. Sie orientieren sich an der Lebenssituation, 
den Fragen und Wünschen der Ratsuchenden. Sie sind kostenfrei 
und auf Wunsch anonym.

Zielgruppe

Die Beratungsangebote richten sich an Frauen, Familien und 
Schwangere, unabhängig von Konfession und Nationalität. Das 
jüngste Kind sollte zu Beratungsbeginn unter drei Jahren sein.  

Team

Alle Beraterinnen verfügen über ein fachspezifisches Studium 
und nehmen regelmäßig an Fort- und Weiterbildungen teil,  
sowie das Angebot der Supervision wahr. Sie unterliegen der 
Schweigepflicht.

Beratungsangebote und Frühe Hilfen  
 

 Beratung und Begleitung während der Schwangerschaft

 Weitergabe von sozial- und familienrechtlichen Informationen

 Hilfe bei Behördenkontakten

 Hilfe bei der Durchsetzung von Rechtsansprüchen

 Vermittlung von Hilfen im Rahmen der Bundesstiftung 
 „Mutter und Kind“

 Psychosoziale Beratung 

 Beratung nach Schwangerschaftsabbruch,  
 Fehl- und Totgeburt

 Beratung zur Vertraulichen Geburt

 Trennungs- und Scheidungsberatung im Kontext von
 Schwangerschaft und Geburt

 Beratung zur Pränataldiagnostik

 Unterstützung bei zu erwartender Behinderung des Kindes 

 Beratung in Fragen der Familienplanung

 Zusammenarbeit mit verschiedenen Fachberatungsstellen,
 Familienhebammen, Einrichtungen und Behörden 

 weiterführende Gruppenangebote

 Vermittlung von Kinderkleidung


