
	

		

	

Anlaufpunkt!	
	
Sprechstunde	mit	Hebamme	für	Schwangere		
und	junge	Familien	mit	Baby		
	

 Sie	sind	schwanger	und	haben	noch	keine	Hebamme?		
 Sie	sind	schwanger	und	wissen	nicht,	wie	Sie	eine	Hebamme	
finden	und	kontaktieren	können,	weil	Sie	neu	in	
Deutschland	sind?	

	
Dann	sind	Sie	bei	uns	richtig!	
	
Der	Anlaufpunkt	bietet	Schwangeren	und	Familien	mit	
Neugeborenem	die	Möglichkeit	ersten	Kontakt	mit	einer		
Hebamme	aufzunehmen.	Diese	wird	mit	Ihnen	zusammen		
eine	Neumünsteraner	Hebamme	suchen,	die	Zeit	für	Sie	hat		
und	Sie	zu	Hause	beraten	und	unterstützen	kann.		
	
Bis	dahin	kann	die	Hebamme	im	Anlaufpunkt	Sie	auch	einmal	
untersuchen	und	Tipps	„rund	um	Schwangerschaft	und	Geburt“	
geben	und	später	ihr	Baby	anschauen.	
	
Kommen	Sie	in	unsere	kostenlose	Sprechstunde	immer		
donnerstags,	11:00	–	13:00	Uhr.			
	
	

Bitte	kommen	Sie	mit	
Mutterpass	und	Kinder-	
Untersuchungsheft!		

	

Beratungsstelle	für	Frauen,		
Familie	und	Schwangere	
	
Linienstraße	1		
Haus	der	Caritas,	2.	Stock	
24534	Neumünster		
Telefon:	(04321)	14270	
	
Das	Angebot	wird	gefördert	durch	
„Landesprogramm	Frühe	Hilfen	für	Flüchtlinge“	



	

		

	

Başlangıç	noktası!	
	
Hamile	kadınlar	ve	bebeği	olan	genç	aileler	için		
ebe	ile	danışma	saatları	
	

 Hamilesin	ve	henüz	ebe	yok	mu?	
 Hamilesiniz	ve	Almanya'ya	yeniyseniz,	bir	ebe	bulup		
bunlarla	nasıl	irtibata	geçeceğinizi	bilmiyor	musunuz?	

	
O	zaman	siz	de	bize	katılıyorsunuz!	
	
Başlangıç	noktası	hamile	kadınlara	ve	yenidoğan	ailelerine		
bir	ebe	ile	görüşme	fırsatı	verir.	Seninle	birlikte	bir	Neumünsterian	
ebe	arayacaktır	zaman	geçiren	ve	evde	sizi	bilgilendirecek	ve	
destekleyebilecek.	
	
O	ana	kadar	ebe	sızı	bir	kez	daha	inceleyebilir	ve	"hamilelik		
ve	doğum	hakkında"	ipuçları	verebilir	ve	daha	sonra	bebeğine	
bakabilir.	
	
ücretsiz	danışmanlığa	gelın	
her	Perşembe	saat	11:00-13:00.			
	
	

Lütfen	gelıp	yanınıza		
Ana	pass	ve	çocuk	
soruşturma	defterı		
getirin	
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