
	

		

	

Anlaufpunkt!	
	
Sprechstunde	mit	Hebamme	für	Schwangere		
und	junge	Familien	mit	Baby		
	

 Sie	sind	schwanger	und	haben	noch	keine	Hebamme?		
 Sie	sind	schwanger	und	wissen	nicht,	wie	Sie	eine	Hebamme	
finden	und	kontaktieren	können,	weil	Sie	neu	in	
Deutschland	sind?	

	
Dann	sind	Sie	bei	uns	richtig!	
	
Der	Anlaufpunkt	bietet	Schwangeren	und	Familien	mit	
Neugeborenem	die	Möglichkeit	ersten	Kontakt	mit	einer		
Hebamme	aufzunehmen.	Diese	wird	mit	Ihnen	zusammen		
eine	Neumünsteraner	Hebamme	suchen,	die	Zeit	für	Sie	hat		
und	Sie	zu	Hause	beraten	und	unterstützen	kann.		
	
Bis	dahin	kann	die	Hebamme	im	Anlaufpunkt	Sie	auch	einmal	
untersuchen	und	Tipps	„rund	um	Schwangerschaft	und	Geburt“	
geben	und	später	ihr	Baby	anschauen.	
	
Kommen	Sie	in	unsere	kostenlose	Sprechstunde	immer		
donnerstags,	11:00	–	13:00	Uhr.			
	
	

Bitte	kommen	Sie	mit	
Mutterpass	und	Kinder-	
Untersuchungsheft!		

	

Beratungsstelle	für	Frauen,		
Familie	und	Schwangere	
	
Linienstraße	1		
Haus	der	Caritas,	2.	Stock	
24534	Neumünster		
Telefon:	(04321)	14270	
	
Das	Angebot	wird	gefördert	durch	
„Landesprogramm	Frühe	Hilfen	für	Flüchtlinge“	



	

		

 نقطة ألبدایة !
	

   التشاور مع القابلة المأذونة للنساء الحوامل
الشابة مع الطفل الرضیع روالأس   

	
  ھل أنت حامل و لیس لدیك قابلة ؟

حامل و لاتعرفین كیف تجدین  قابلة و لیس أنتھل   
, لأنك جدیدة في ألمانیا ؟ألأتصال  بھا بمقدورك    	

  إذاً أنت معنا في المكان صحیح !
	

  نقطةألبدایة تعطي  للنساء الحوامل و ألأسر ألتي لدیھا مولود
.   فرصة أو احتمال ألأتصال ألأولى مع قابلة مأذونة جدید

وھي ستكون معك وستبحثون معاً عن قابلة اللتي بدورھا   لدیھا ألوقت لك وتقدر أن 
 تقدم لك ألمشورة والدعم في

   ألبیت .
  

حول الحمل  وتعطیك نصائحمرة واحدة  تفحصكحتى ذلك الحین یمكن للقابلة أیضا أن 
  أن تلقي نظرة على طفلك ألرضیع لاحق ثم في وقت والولادة  
 
	

 أوقاتنا للمشاورة ألمجانیة دائماً أیام ألخمیس
ظھراً ١٣إلى ألساعة  ١١من ألساعة   

	
 رجاءاً تأتین وتجلبین معك

  دفتر ألأمومة و دفتر ألفحص
 ألطبي للطفل

	

 
 ألخدمات ألإجتماعیة للمرأة

 للعوائل و للحوامل ,مركز ألإرشاد للمرأة 
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